
le timbalier

Octobre – Janvier 2024

R
ev

u
e 

tr
im

es
tr

ie
lle

 d
u
 1

er
R

E
C

Bonne année!

Durant l’exercice Brigade

Interarmes (BIA23), le Royal

étranger s’est affirmé comme le

régiment précurseur de la

cavalerie blindée dans le cadre

de la transformation de

l’Armée de Terre.
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Il s’agissait en particulier d’éprouver les nouveaux moyens de commandement livrés

à l’armée de Terre sur un scenario tactique de haute intensité avec de fortes

élongations. Outre les enseignements techniques qui ont assez peu d’intérêt pour le

lecteur assidu du Timbalier, cette phase d’entraînement a été marquante pour le 1er

REC à deux égards en particulier. Le 1er escadron a reçu le chef d’état-major de

l’armée de Terre pour le faire tirer au Jaguar et lui montrer la maîtrise que nous

avions de ce nouvel équipement. Il a été très favorablement impressionné et a pris la

décision d’engager l’escadron très prochainement en mission extérieure.

Le 5ème escadron a pour sa part été employé pour la première fois en tant que sous-

groupement de renseignement au contact de la brigade (SGRC). Pour les plus

anciens, cela s’apparente à la mission qui était dévolue au 4ème escadron en tant

qu’EEI 6. Ce nouvel « abonnement » induit pour le 5 une forme de spécialisation et

un changement de niveau d’emploi. C’est un défi qu’il relève déjà avec brio mais qui

nécessitera un effort de long terme.

Sur le plan des projections, il n’aura échappé à personne que le contingent qui aurait

dû être engagé en République de Côte d’Ivoire a été très fortement réduit. Il ne

concerne actuellement que le peloton PAGES ainsi que quelques individuels et l’état-

major tactique n’a finalement pas été projeté. Le retour est pour le moment prévu

début juin. Ces aléas de la programmation ouvrent cependant de belles opportunités

pour le régiment puisque la quasi-totalité des unités devraient être engagées au cours

du cycle 24-25 dans des formats très variés, aux Etats-Unis, dans les Caraïbes, en

Europe de l’Est, en Afrique et en Méditerranée.

Chères familles, chers amis,

Cela fait déjà presque quatre mois que vous avez

reçu la dernière publication, je profite donc de

cette occasion pour vous faire un point de

situation un peu plus étoffé qu’à l’accoutumée.

L’année 2023 s’est achevée sur les chapeaux de

roue avec la participation massive du 1er REC à

l’exercice BIA 23 dans la région de Suippes.

L’état-major du régiment et quatre escadrons

(ECL, 1er, 4ème, 5ème ESC) ont été engagés

pendant environ un mois avec leur matériel

majeur.
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Dans ce paysage très mouvementé, plusieurs rendez-vous festifs nous permettront

de nous retrouver et de renforcer notre cohésion. En amont des cérémonies de Saint-

Georges et de Camerone, nous ferons nos journées portes ouvertes les 13 et 14 avril.

Une équipe autour du capitaine ANDRE travaille déjà d’arrache-pied pour qu’elles

soient un succès. J’ai souhaité ouvrir au maximum le régiment et impliquer les

communes voisines. Outre les traditionnels stands et le bal du légionnaire avec

l’élection de Miss Képi Blanc, des activités sportives se dérouleront pendant tout le

week-end sur le camp de Carpiagne : concours hippique, tournoi de rugby, course de

10 km. Parlez-en autour de vous !

Enfin, je n’oublie pas le 3ème escadron qui devrait rentrer de Djibouti dans quelques

jours. Il a accompli sa mission de façon exceptionnelle et peut rentrer au quartier

avec la certitude d’avoir porté les couleurs du régiment de la meilleure manière. J’ai

une pensée particulière pour les familles de l’escadron du capitaine WINDECK qui

subissent un ascenseur émotionnel depuis plusieurs semaines avec un retour qui a

déjà été décalé à plusieurs reprises. Tenez-bon, ils arrivent !

Bonne lecture !

Pour être prêts, le semestre qui s’ouvre sera

également très dense sur le plan de la

préparation opérationnelle, avec notamment le

2ème et le 4ème escadron qui seront évalués

dans les semaines à venir au CETIA (Canjuers)

et au DEE (Larzac). Evidemment, le 1er REC

aura aussi son lot d’unités projetées sur le

territoire national dans le cadre de l’opération

Sentinelle ainsi que pour les Jeux Olympiques.

Là encore, nous devrons demander un effort à

nos familles car l’incertitude sur le volume de

forces concerné devrait persister jusqu’à l’été.
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Le 1er REC était engagé du 12 novembre au 12

décembre aux côtés des autres unités de la Légion

étrangère (2e REI et 1er REG) et des 2200 militaires

de la 6eme brigade légère blindée afin de participer

à l’exercice technico-opérationnel « Brigade

interarmes 2023 » (BIA23) dans l’Est de la France.

Sur une zone de 120km de profondeur, en terrain

libre et dans les camps militaires de la région

(Mailly-le-Camp, Mourmelon-le-Grand, Suippes et

Sissonnes).

Durant un mois, le 1er REC s’est déployé

massivement avec pas moins de quatre escadrons et

450 légionnaires qui ont pris part à cet exercice

majeur de l’Armée de Terre.
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foire militaire de marseille
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Du 22 septembre au 2 octobre le 1er REC était présent à la Foire Militaire de Marseille en

présentant notamment le JAGUAR et la réserve opérationnelle.
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cemat japonais

En visite officielle en France, le général Yasunori

MORISHITA, chef d’état-major de l’Armée de Terre

japonaise s’est rendu au camp de Carpiagne.

Après un passage en revue de la compagnie d’honneur, le

général MORISHITA s’est vu présenter la Légion étrangère

et ses spécificités.

Régiment témoin de la transformation de l’Armée de Terre,

le Royal étranger a pu mettre en avant ses nouvelles

capacités, en commençant par le JAGUAR et le GRIFFON.
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classe defense

Dans le cadre du partenariat signé entre le 1er REC

et le collège des Gorguettes, les élèves de la classe

défense se sont rendus au Royal étranger le 13

octobre afin de découvrir la vie, les missions et les

matériels des légionnaires du régiment.
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etudiants en medecine

Comme chaque année, le Royal étranger a eu le

plaisir d’accueillir 200 étudiants en médecine pour

des démonstrations et des échanges autour de la

médecine de combat avec l’antenne du camp de

Carpiagne.
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sdt kevin lasserre

En octobre, le SDT Kévin LASSERRE,

champion d’Europe de sauvetage en mer et

sportif parrainé par le 1er REC est venu se

mesurer au centre commando avec le 5.



visite du combrig

Le 25 janvier 2024, les pompiers du Royal étranger ont été déployés en appui incendie auprès de leurs camarades

NEDEX de l’armée de l’air en intervention pour la destruction d’un obus de mortier de 81 mm. Suite à la

réussite de leur intervention, aviateurs et légionnaires ont pu se réunir autour d’un pot pour partager un moment

de convivialité et leurs expériences respectives.

Le Royal étranger est très honoré d’avoir reçu le général

Valentin SEILER, chef de corps du 1er REC de 2015 à

2017 et désormais commandant de la 6e brigade légère

blindée.

Ce fut l’occasion de lui présenter la dynamique de

préparation opérationnelle et l’élan avec lequel le régiment

est engagé dans la transformation de l’Armée de Terre,

s’affirmant comme le précurseur des régiments de

cavalerie de la transformation SCORPION grâce au

JAGUAR.

les pompiers 
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adieux aux armes

Le 19 décembre dernier, au camp de Carpiagne, les cadres et

légionnaires du 1er régiment étranger de cavalerie se sont

réunis pour marquer le départ du lieutenant-colonel François

LAURENTIN, qui quitte l’institution après 35 années au

service de la France.

Engagé en 1989, il rejoint le Royal étranger en 2008, qu’il ne

quittera plus à l’exception d’un passage à la 6e brigade légère

blindée avant de revenir comme commandant en second

entre 2019 et 2023.

Durant sa riche carrière, il sera projeté de nombreuses fois,

au Kosovo, aux Antilles, au Sénégal, en république de Côte

d’Ivoire, au Liban, au Congo, au Tchad, en Afghanistan et au

Mali faisant à chaque fois valoir ses qualités de soldat et de

cavalier.

Les légionnaires du Royal étranger ont rendu hommage à la

carrière d’un officier qui a servi « honnête et fidèle » au 1er

régiment étranger de cavalerie.
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monitorat c4

Du 22 janvier au 2 février, le 1er Régiment étranger de cavalerie a 

organisé un stage de monitorat C4 décentralisé sous les ordres du 

lieutenant Casimiro VAN DER ENG. Cette formation s'est déroulée 

au camp de Carpiagne et au Centre d’Initiation et d’Aguerrissement 

Commando (CIAC).

Le programme intensif  visait à préparer les futurs cadres et 

légionnaires moniteur C4. Les participants ont été initiés à des 

techniques de combat de corps à corps, intégrant l'ISTC (Instruction 

Sur le Tir de Combat), dans divers environnements tels que les espaces 

clos, la nuit et dans l'eau. En plus des compétences tactiques, l'accent a 

été mis sur l'acquisition de compétences pédagogiques pour pouvoir 

transmettre efficacement les connaissances acquises.
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BRG BUTTARD Willy

Croix de la Valeur Militaire

avec étoile de « Bronze »

BRG SIOUNATH Romain

Croix de la Valeur Militaire

avec étoile de « Bronze »

BRG KRAVTCHENKO Andriy

Croix de la Valeur Militaire

avec étoile de « Bronze »

BRG KOVTOUN Oleksiy

Croix de la Valeur Militaire

avec étoile de « Bronze »

ADJ HE Wenxing

Médaille d’or de la Défense Nationale

recompenses
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remise de fourrageres

Le 8 février 2024, dans les jardins de la commanderie, cadres et anciens

du 1er REC étaient réunis pour la remise de fourragères aux jeunes

légionnaires issus du PPIR. Ce moment revêt une signification profonde,

symbolisant l'intégration des jeunes légionnaires au sein du Royal

étranger.
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in memoriam

1er classe Misheel SZELENGUE (1997-2024)

Le 1er classe SZELENGUE décide de rejoindre les rangs de la Légion étrangère en novembre 

2020 après ses études à l’université. À l’issue de sa formation initiale, il est affecté au Royal 

étranger en mai 2021 (2e escadron) où il découvre le combat blindé. Fier d’arborer son képi 

blanc, il se spécialise comme tireur AMX-10RC et fait ses premières armes en mission de 

courte durée à Djibouti de juin à octobre 2022. Une nouvelle fois, il se distingue par son 

tempérament calme, rigoureux et à toute épreuve, en particulier dans cet environnement 

abrasif  et exigeant du sol africain. Pour chaque mission confiée, ses chefs peuvent constater la 

discipline qu'il s’impose pour atteindre parfaitement ses objectifs. Ses pairs, quant à eux, voient 

en lui un camarade discret mais toujours prêt à rendre service. 

Combattant de grande qualité, il avait impressionné l’escadron lors de la campagne de tir canon 

à Mailly en novembre dernier : il avait obtenu d’excellents résultats. Ses camarades l’avaient 

même surnommé « le tireur de précision en AMX-10RC. ». Il avait rejoint le 4e Régiment 

étranger de Castelnaudary mi-janvier. C’est au début de ce stage qu’un tragique accident l’a 

emporté loin des siens. 

L’ensemble de la famille des légionnaires cavaliers s’associe à la peine de ses proches et de ses 

frères d’armes du 2e escadron. 
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actualites escadrons

1er escadron

Pour la première fois depuis leur intégration au Royal étranger en 2022, les Romains ont pris part à un exercice de

niveau brigade avec les JAGUAR. Lors de BIA23, le 1er escadron a mené une campagne de tir fructueuse, en la

présence du chef d’état-major de l’Armée de Terre Pierre SCHILL, venu à Suippes pour l’occasion. Par la suite, les

cadres et légionnaires ont eu le privilège d’échanger avec le CEMAT sur les capacités opérationnelles du JAGUAR.
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2eme escadron
Les Hippocampes ont été déployés à Mailly-le-Camp du 7 au

14 novembre 2023 afin d’effectuer un parcours de tir sur

AMX-10 RCR dans le cadre de sa préparation opérationnelle.

C’est donc au cours d’une semaine dense que les exercices de

tir se sont enchaînés de jour comme de nuit, mettant les

équipages à rude épreuve.

Le 17 janvier, le maréchal des logis-chef (TA) DOS

SANTOS-SALLES est devenu le nouveau chef du 3e peloton,

succédant au lieutenant Carl NICOLAZO DE BARMON.
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3eme escadron

Depuis octobre 2023, les cadres et légionnaires du 3e escadron, stationnés au sein des Forces Françaises de Djibouti, ont

pris part à une campagne de tir et ont fourni un soutien matériel et sanitaire à la population locale. Ils ont ensuite installé

leur bivouac de Noël dans le désert majestueux du Grand Bara.
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4eme escadron

Le début du mois d’octobre fut l’occasion pour le 4e escadron de poursuivre leur préparation opérationnelle et

d’approfondir leurs connaissances tactiques et techniques sur le camp militaire de Caylus après une première séquence

effectuée à Canjuers quelques jours plus tôt. De plus, en décembre dernier, les Lions ont pris part à l’exercice BIA23. Ils

ont sillonné les camps de Champagne afin de reconnaitre et d’assurer la coordination du GTIA.
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5eme escadron

Les Romains du 5 ont eux aussi manœuvré dans l’Est

durant l’exercice technico-opérationnel BIA23. Ces

derniers étaient déployés au profit et sous les ordres de la

6e brigade légère blindée.

Armés de MMP (Missile Moyenne Portée) et de drones

tactiques au plus près des lignes ennemies, le sous-

groupement de reconnaissance et de combat avait pour

mission de reconnaitre et de livrer rapidement des

informations cruciales au commandement de la brigade.
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escadron de 

commandement et 

logistique

26

BIA23 a permis au 1er REC de tester l’ensemble de sa

chaine de logistique. Avec une zone étendue sur plus de

120km en secteur civil, la logistique était un véritable défi

pour tous les échelons.

Appuyé par le train de combat n°2 de l’escadron de

commandement et de logistique, escadrons et

commandement ont pu compter sur une chaîne de

ravitaillement solide et agile pour remplir leur mission

malgré les élongations du terrain.
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escadron de 

reserve
En décembre, les cadres ont formé les jeunes arrivants durant une

formation militaire initiale du réserviste. Les chefs de peloton ont pu

transmettre leur expertise et partager des connaissances essentielles,

renforçant leur préparation aux missions futures.

27

En octobre, le capitaine François AICARD a cédé le

commandement de l’escadron de réserve au capitaine Corentin

GOUX qui mène désormais la réserve opérationnelle vers ses

nouvelles missions. En renforçant notamment les déploiements

estivaux sur Sentinelle pour les Jeux Olympiques 2024.
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Le maréchal-des-logis DA SILVA TEIXEIRA Luiz marié à Ester le 25 novembre

Le brigadier MORAGA ARAYA Eduardo marié à Marion le 18 novembre 

Le brigadier SOLONARU Maxim marié à Corina le 25 novembre

Le brigadier MENDY Jérôme marié à Sophie le 14 octobre

Le brigadier MAKSIMENKO Dmytro marié Anastasiia le 13 décembre 

actualites des familles

mariages

Henri WINDECK né le 30 octobre

Khadidiatou DIAÏTE née le 10 octobre

Léa LADYGUIN née le 12 octobre

Ololade SABITU née le 5 octobre

naissances

agenda
• Familles :

 17 février : journée internationale

 13 mars : carnaval pour les enfants

 23 mars : Journée internationale

1er avril : chasse aux œufs

 6 avril : sortie accrobranche

 13-14 avril : portes ouvertes

1er mai : sortie aux îles de Frioul

• Epouses :

1er juin : journée « vie ma vie de

légionnaire » et diner fin d’année

épouses

beh
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familles
Le 15 septembre, les épouses ont partagé un moment de

convivialité durant un repas groupé à la commanderie.

Le 29 novembre, à l’occasion de l’arrivée des fêtes, les enfants ont

participé à une activité manuelle et de la cuisine. Au programme, des

gâteaux et des boules de Noël.

2926

Le 3 février, les épouses se sont retrouvées

au dojo du Royal étranger pour un cours

de fitness, renforçant les liens et leur bien-

être. 30



actualites des csa

Encadré par le BCH PELLEGRINO, la section de Sport de Combat (JJB) Jiu-Jitsu Brésilien du CSA a organisé un stage 

de formation et de découverte du JJB (2 au 4 janvier) au profit des enfants licenciés. Le stage s’est déroulé de manière 

continue au sein des structures sportives du 1er REC.

Le stage présente un programme pédagogique qui se charge de développer la capacité de coordination, d’agilité et de 

dextérité. Ces qualités ont été développées et soignées par du parcours d’obstacles et par le biais de divers jeux ludique 

afin d’accroître les bons réflexes du combat au sol. 

Le CSA proposera périodiquement aux licenciés de la garnison et leurs familles, d’autres rendez-vous au fil de l’année 

2024.
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actualites des csa

30

Lors de la préparation de la saison 2023-2024, le CSA football s’est imposé à

domicile 2-1 face au club de La Ciotat le 18 novembre.

Lors de la coupe de France de Jiu-Jitsu 

Brésilien qui se tenait cette année à Marseille, 

le Brigadier Delison DA SILVA CRUZ a 

remporté la médaille d’or dans sa catégorie   

(-70Kg), le 21 octobre 2023.

Le brigadier instructeur au sein du club CSA 

1er REC Section sport de combat « Jiu-Jitsu 

Brésilien » termine l’année 2023 avec un 

deuxième podium. S’il ne pourra pas 

participer aux prochains championnats 

d’Europe en janvier 2024 à Paris, la section 

CSA JJB sera bien représentée par le 

brigadier-chef  PELLEGRINO qui entrainera 

dans son sillage plusieurs légionnaires du 1er 

REC en vue de cette échéance internationale.

Le Royal étranger est fier de pouvoir compter 

dans ses rangs des sportifs qui participent au 

rayonnement du régiment par leurs 

performances.
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Comme l’an passé, le Goldwing club PACA a proposé des baptêmes de moto lors des dernières journées portes

ouvertes.

Quelques motards bénévoles et leurs épouses se sont réunis à Puyloubier le 19 novembre 2023 afin de reverser les dons

recueillis au profit de l’entraide de la Légion étrangère.

Mme Anne Colonna, présidente du club, a remis un chèque de 500€ au CNE SOILLE, directeur adjoint de l’institution

des Invalides de la Légion étrangère.

goldwing club
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infos familles

LES PRESTATIONS TRANSFEREES A L’IGESA EN 2021 ET 2022

- TAUX APPLICABE AU 1ER JANVIER 2023 -

POUR LES FAMILLES MONOPARENTALES, LE PARENT SEUL COMPTE POUR 2 PARTS

L’ENFANT HANDICAPE COMPTE POUR 1,5 PART.

AIDE A L’ACCUEIL PERISCOLAIRE DES ENFANTS SCOLARISES A L’ECOLE

ELEMENTAIRE (ACCUEIL DES ENFANTS AVANT ET APRES LA CLASSE) :

Aide, versée une seule fois par an, est destinée aux enfants scolarisés de l’entrée en maternelle jusqu’à la fin du

CM2 quel que soit l’âge de l’enfant et dont le quotient familial ne dépassant pas 15 000 €. Aucune condition de

ressources n’est exigée pour les enfants handicapés présentant une incapacité d’au moins 80 %.

Le dépôt du dossier doit être effectué à la fin et avant le 1er novembre de l’année scolaire. Le total des dépenses

pour l’accueil périscolaire d’un enfant doit être égal ou supérieur à 100 €.

La participation est limitée à :

• 50 % d’aide sur le total des frais dans la limite de 300 € par an et par enfant

• 75% d’aide dans la limite de 400 € par an et par enfant dans le cadre d’une famille monoparentale.

Pour information :

Cette demande de prestation peut être formulée directement en ligne sur le site de l’Igesa : www.igesa.fr –

Rubrique LES PRESTATIONS D’ACTION SOCIALE / Mes Enfants / Aide à l’accueil périscolaire des enfants

scolarisés à l’école maternelle ou à l’école élémentaire ou par courrier à l’adresse de l’Igesa :

IGESA

Direction des prêts et des actions sociales

Caserne Saint Joseph

BP 190

20293 BASTIA CEDEX

Quotient familial (revenu fiscal de référence mentionné sur le dernier avis d’imposition divisé par le nombre de 

personnes fiscalement à charge (le militaire, le conjoint et le nombre d’enfant(s)).
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le mot du padre

« L’âme est un trésor que nous avons perdu de vue » 

Parce que l’homme étant créé à l’image de Dieu, Dieu trinitaire, notre réalité éternelle

: l’âme, semble également trinitaire, composée : du corps, de l’intelligence et de «

l’élément spirituel ».

Ayant abordé ce qui du corps, puis de l’intelligence pouvait avoir rapport avec l’âme,

il convient désormais d’évoquer ce qu’est cet « élément spirituel » qui constitue aussi

notre âme. Le mot esprit aurait pu être choisi mais il est ambigu lui aussi pouvant

trop se confondre avec l’intelligence.

Or, par négation, il s’agit de traiter de ce qui, dans l’âme, n’est ni corporel, ni

intellectuel.

Autant ces derniers sont propres à ce que l’homme est par le fait même (endogène),

l’élément spirituel de l’être, pour sa part, semble dépasser l’être lui-même car il relève

en grande partie d’une ouverture, voire d’une quête, de « principes » qui le dépassent,

semblant venir d’ailleurs, de plus haut (transcendant) : vérité et sagesse pour

connaitre l’absolu qui, à rebours, fait sentir la valeur d’une action ou d’une pensée,

augurant ainsi les principes, la morale.

L’élément spirituel de l’être est aussi le lieu où nait une dynamique spirituelle et de

celle-ci la quête du divin.

D’une certaine mesure, l’élément spirituel est une dynamique qui cherche à combler

ou dépasser la finitude de l’être. Par-là, l’homme découvre son créateur et peut

construire un lien avec lui, spécialement par la méditation ou la prière.

L’élément spirituel est une sorte de « maître spirituel » interne à l’homme.

35



36

le mot du padre

Inscription au près du Padre : christophe.boudereaux@intradef.gouv.fr
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HORAIRES DES MESSES

En semaine :

• Lundi : 07h00

• Mercredi : 07h00

• Vendredi : 07h00

Chapelle Saint ND de Carpiagne

En cas d’absence, le Padré fera diffuser l’information.

Dimanche : Messe des Képis Blancs

• 18h45

Des propositions sont faites pour les familles, n’oubliez pas de lire le 

communiqué du Padré « Com’Padré », qui informe régulièrement.

le mot du padre
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